HerocynapctBeHHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKIACHHUE BHICIIIETO 00pa30BaHUS
«MOCKOBCKMI COLMANBHO-TIEAATOTUYECKAN UHCTUTYT)
DaKyIbTET KOPPEKIMOHHOM MEIarOrMKU U CIIEIUAIbHON IICUXOJIOTUH

AHHOTauMs pado4yeid NPOrpamMMbl AU CIUATIIAHBI

B1.0.58 «IIcuxonoruyeckue OCHOBbI TPEHUHTOBOM pabOThI»

CriennajabHOCTh
37.05.01 Kimuanueckas nmcuxoJiorus
(YpOBEHB CHIeIiaaInTeTa)

Hamnpasnennocts (mpoduiib)
KnrHnueckas mcuxoauarHoCcTUKa, MCUXOKOPPEKIIMS U TICUXOTePaITHs

dopma oOydeHus
Ounas

Mocksa — 2023



PA3JIEJI 1. YueOHO-MeTOAMYEeCKHI pa3aes pado4deil MporpaMMbl AU CHHMILINHBI

1.1. AdHoTanus padoyeil MporpaMMbl M CHUILITHHBI

ICUXOJOTHMYECKHUE OCHOBBI TPEHUHI OBOM PABOTHI

Lesab u3yyeHusi AUCHMUIUIMHBI: (OPMUPOBAHUE MPEICTABICHUIA O MICUXOJIOTHYECKUX OCHOBAX,

LeJAX, NPUHLMNAX TPEHUHIOBOW pabOThl MU MPHUOOPETEHUE OIbITa HCIOJIb30BAHUS METO/I0B

TPEHUHIOBOW PabOThI B IPAKTUYECKOH J1E€ATEIbHOCTH KIMHUYECKOTO IICUXO0JI0ra.

3agaum QUCHMNJIMHBI:

1. Jlatb mpencraBieHre 00ydJaromMUMCs O TEOPETUIECKUX OCHOBAX M MPUHIUIIAX TPEHUHTOBOM

paboTsI;

2. Pa3BuBaTh yMEHHE KOMIICTEHTHOI'O NPUMEHEHUS B TPEHUHIOBOM Ipyrmie 0a30BbIX METO/I0B

TPEHUHTa;

3. ChopmupoBaTh HaBBIKH UCTIOIH30BAHUSI OCHOBHBIX METOAOB TPEHUHTA JUIS PEIICHUS

pooem;

4. CtuMynupoBaTh MHTEpEC OOYyYaIOLIMXCS K CHEIHAJIbHOCTH Ha OCHOBE PACHIMPEHMS

po¢eCcCHOHATILHON KOMIIETEHTHOCTH.

Coaep:xanue TUCHHUILINHBI:

Omnpenenenne u cnenupuyeckre 4epThl ICUXOJIOTUISCKOTO TPEHUHTA.

OCHOBHbBIE METOIMYECKHE TPUEMBI TPEHUHTA: TPYIINOBAs JUCKYCCHs, UTpa, MEAUTALHS, U

METO/Ibl HeBepOaIbHOM aKTHBHOCTH.

BcromorarenbHbIe METOAMYECKHE TPUEMBI B TPEHUHTE.

Knaccudukanys TpeHUHIOBBIX TPy

I'pynmnoBast aunamuka. I'pynmnossie Hopmbl. CTpYKTypa rpymibl.

Otansl pa3BUTUSA TPYIIIHI.

MexaHU3MBbl TEpaNeBTUYECKOT0 BO3/IEHCTBHSI IPYMIbI HA YYACTHUKOB

OreHka pe3yIbTaTUBHOCTH TPEHHUHTOBOM paboThI

1.2. Heab u 3aga4u 00yYeHHUs 1O TUCIUTIIMHE

easn:

(dbopMHpOBaHUE NPEICTABICHUI O TICUXOJIOTMYECKHX OCHOBAX, LEJSAX, MPUHLIUIAX TPEHUHIOBOM
paboThl W TpUOOpETEHHE OIBITa WCIOIB30BAHUS METOJIOB TPEHWHTOBOW pabOTHI B MPAaKTUYECKON
JESITeTbHOCTH KIIMHIYECKOTO TICHXOJIOTa.

3agaun:

1.laTe mpeacTaBieHHE OOYYAIOIUMCS O TEOPETHUECKUX OCHOBAaX M MPUHIMIIAX TPEHHUHTOBOM
paboTsI;

2. Pa3BuBaTh yMeHHE KOMIIETEHTHOIO MPUMEHEHUSI B TPEHUHIOBOM rpymnme 0a30BbIX METOJIOB
TPEHUHTQ;

3. CdopmupoBaTh HaBBIKM MCIIOJb30BaHHUsS OCHOBHBIX METOJIOB TPEHHMHIa AJIS PELICHUS

npobiuewm;



4. CTuMynupoBaTb MHTEpEC OOYYalomUXCsi K CIHEIHAJIbHOCTH Ha OCHOBE pPaCIIMPEHUS
npodeccnoHaTbHOW KOMITETEHTHOCTH.
1.3. S3bIk 00yueHUs

SA3bIK 00yUYEHUS — PYCCKUM.

14. O0beM JUCHUILIMHBI B 3a4eTHBIX EIMHULAX ¢ YKa3aHMeM KOJHYeCcTBa
aKaJeMHYecKHX 4acOB, BbIIeJEHHbIX HA KOHTAKTHYI0 padoTy o0y4aloluxcs ¢ npenojaaBaresieM

10 BHIaM Y4eOHbIX 3aHATHH, CAMOCTOATEILHYI0 padoTy, GOopMy NPOMEKYTOUYHOM aTTeCTANUN

O6wmii 06bEM O0BeM B akaieMMYeCKHX Yacax
AMCIHILTHHBL O0beM KOHTaKTHOU pabOThI 00yUarOLINXCS ¢ MIPENoJaBaTesieM
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1.5. Ilnanupyemsble pe3yJbTaTbl OO0y4eHUS] 1O JUCHUILUIMHE, o0OecrevynBalolue

AOCTUKECHUE TVIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB OCBOCHUSA 06pa30BaTeJ’le0ﬁ MmporpaMmmbIl

KOZI KOMIIEeTCHIIMU KO[I, HauMEHOBaHHE U COAECPKAHUEC
HAaNMMEHOBaAHUEC KOMIIETCHIIUH m-mmcaTopa JOCTHKEHUSA KOMIIETCHIIUHU Pe3yJI])TaTLI oﬁyqemm
OIIK-5. Ciocoben NOIIK-5.1.Ucnone3yet 3nanus  |Ha ypoBHe 3HaAHMIA:
paszpabaTbiBaTh U OCHOBHBIX TEOPUN U KOHIIETIIIUN — 3Haer CTPYKTYPHBIE
WCIOJIb30BATh HAYYHO JIMYHOCTH, JICKAITUX B OCHOBE XapaKTEPUCTUKH COLMAILHO-
000CHOBaHHEIE HaIpPaBIEHUN IICUXOJOTMYECKOI0  [IICHXOJIOTUYECKOTO TPEHUHTA;
IIporpamMmaI BMCIIIATCIIbCTBA. — OCHOBHBIC IIPHUHITUIIEI b5l
IICUXOJIOTHYECKOTO MNOIIK-5.2. Beissisietr u npasuia paboTHI B TPYIIIIE;
BMEIIATCILCTBA B aHATM3UPYET UH(POPMAILIUIO, — crnenupuky BEACHHMS
IICUXOJOTHYCCKOM HEO0OXOIUMYTO JIJIsl OTIpEICTICHUS TPEHHUHTa C y4eToM daxTopa
oMo 1ECJICH IICUXOJIOT'NYECKOI'O r*py]'[HOBof/'I JUHAMUKH,
KOHCYJIbTaIlMOHHOTO, BMEIIATENbCTBA, pa3padaThiBacT U |Ha YPOBHE YMeHHii:

pa3sBUBArOLICTO, HCIIOJIB3YCT NPOrpaMMEbL




KOPPEKITUOHHOTO,
MICHXOTEPaneBTHYECKOTO,
MPOPIIAKTHYECKOTO HITH
peabUIUTaIIMIOHHOTO
XapakTepa JUIsl peIeHHsI
KOHKPETHOU IpOOIeMbI
OTIENBHBIX JIUII U TPYII
HaceJeHus U (WIn)
OpraHu3aIHii, B TOM
yucie jgunam ¢ OB3

BMEIIATEIIECTBA C YIETOM
HO30JIOTUYECKUX, BO3PACTHBIX,
VH/IMBUTY ATbHO-TICHXOJIOTUIECKUX
XapaKTePUCTHK MAIlHCHTOB
(KJTMEHTOB) M B KOHTEKCTE OOIINX
3aa4 npo(UIaKTUKH, JICUCHUS,
peadWIMTaIlK U Pa3BUTHSL.
HNOIIK-5.3. [IpumeHsieT OCHOBHBIE
METOIbI TICUXO0JIOTHYECKOTO
BMEIIATEILCTBA B KIIMHUKE, &
TaKXe MpHu padoTe COo 3J0POBBIMU
JTFOZIBMU B TIEIISAX MPOQPUIAKTHKH,
pa3BUTHS, OIITUMHU3AIIH
COLMAJIbHOW aJlanTaluu 1
MOBBIIICHUS TICUXO0JIOTHYECKOTO
0J1aronoyry4us.

yMeeT
MCII0JIb30BaTh
TPEHUHTA;
OLICHUBATb
rpyNIOBONH  JUHAMUKU
TPEHUHIOBOW I'PYIIIIE;
oueHuBaTb  3(P(PEKTUBHOCTD
rpynnoBod  paboTel U ypOBEHb
TOCTHO)KEHUS TIOCTABIICHHBIX IIeTIEH.

MNPUMCHATH 44|
0a30BbIE MCTOAHNKH
- COCTOSAHHUC

B pabouecij

Ha ypoBHe HaBBIKOB:
BJIaJIeeT HaBBbIKaMUY|
YCTaHOBIICHHS JOBEPUTEITHHOTO
KOHTAKTa M TOMJIEPXKKU JIHOAeH ¢
MO3HIINU TPEHEPA,

— TpUMEHEHUs OCHOBHBIX
METOI0B TPEHUHI'OBOM pabOThI;

— camope(JIeKCHU W JTHKU B
mporiecce  MPUMEHEHHs  OCHOBHBIX
TEXHUK TPEHUHTOBOI pabOTHI.




